
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Accompagner la mobilisation des élus 
sur le terrain  

 Administrateurs, délégués 
et responsables mutualistes 

Mardi 21 mars 2023 
 
 
 
 

Lieu de formation : 
Mutualité Française Sud 
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FORMATION PRESENTIEL 
ACCOMPAGNER LA MOBILISATION DES ELUS SUR LE TERRAIN 

PRÉSENTATION 

OBJECTIF 

• Identifier les missions et le rôle de l’élu « mobilisateur » (son périmètre d’action), 

• Identifier les actions réalisées afin de déterminer leurs impacts sur les élus à mobiliser, 

• Distinguer les différentes postures des élus à mobiliser (opposant, divergent, coopératif, 
engagé) et les actions à entreprendre pour chaque posture, 

• Maîtriser les arguments à donner aux différentes oppositions des élus à mobiliser, 

• Argumenter et passer les messages clés, 

• Déterminer des « actions types » à mettre en œuvre pour maintenir la motivation des élus. 

MÉTHODOLOGIE  

• Animation basée sur l’interactivité gamification, 

• Échanges et discussions avec les stagiaires, 

• Conformément à la réforme de la Formation Professionnelle, les participants répondront à 

un questionnaire de positionnement avant le démarrage du stage et à un questionnaire sur 

les acquis en fin de formation. 

PUBLIC  

Cette formation s’adresse particulièrement aux présidents, membres du bureau ainsi que des 
animateurs de délégations territoriales. 

DÉROULEMENT DE LA FORMATION  

Cette formation se déroulera de 9h00 à 17h00 à la Mutualité Française Sud - 18 Rue Elie Pelas à 
Marseille. Les horaires de pause et de déjeuner sont proposés le jour de la session par l’intervenant. 

INTERVENANT 

Sandrine ANTOINE, Consultant Formateur labelisé FNMF. 
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FORMATION PRESENTIEL 
ACCOMPAGNER LA MOBILISATION DES ELUS SUR LE TERRAIN 

PROGRAMME 

 

09h00  Accueil des participants 

La mobilisation des élus, les enjeux et ses difficultés 

 

• Définition, 

• Les enjeux : qui mobiliser et pour quel(s) objectif(s) 

• Partage des pratiques  

 
Progresser dans son rôle d’élu mobilisateur (1/2) 

• La légitimité 

• Adapter sa stratégie aux positionnements des acteurs (opposant, divergent, 

coopératif, engagé) 

12h30  Déjeuner 
13h30   Reprise des travaux 
 
 

Progresser dans son rôle d’élu mobilisateur (2/2) 

• Chercher l’adhésion : identifier les comportements résistants et trouver des 

arguments 

• Convaincre dans plusieurs situations : par téléphone, en face à face, en 

réunion  

 

S’organiser collectivement pour maintenir la motivation des élus  

17h00  Fin des travaux 
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FORMATION PRESENTIEL 
ACCOMPAGNER LA MOBILISATION DES ELUS SUR LE TERRAIN 

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
 
 
 

Mutualité Française Sud 
Provence-Alpes-Côte d'Azur 

Immeuble Le Condorcet 
18 Rue Elie Pelas 
13016 MARSEILLE 

 
Contact :  

Aurélie Molliex 
formationdeselus@sudmutualite.fr 

Tél. : 04 93 82 88 54 
 

 


