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' . aancer colorectal

Le cancer du cblon est une maladie des cellules qui tapissent
I'intérieur du c6lon ou du rectum. Le cancer du colon se
développe a partir de lésions bénignes, les polypes. En
grossissant, ces derniers peuvent se transformer en cancer, et
provoquent souvent des saignements invisibles a I'ceil nu. La
détection des gros polypes et leur ablation permet de réduire
le risque de cancer colorectal.

Le cancer du cblon figure parmi les plus répandus en France
et touche autant les hommes que les femmes. C’est le 2°™¢
cancer le plus répandu chez la femme et le 3°™¢ chez
I’lhomme. En 2018, on estime le nombre de nouveaux cas de
cancers colorectaux a 43 336 (24 035 hommes, 20 837
femmes) et constitue la deuxiéme cause de déces par cancer
en France 17 117 déces par cancer colorectal estimés en 2018
(9 294 hommes, 8 390 femmes).

En région Sud, chaque année, les données sont de 3606
nouveaux cas de cancers colorectaux, et de 957 déces.

Pourtant, s’il est détecté a temps le cancer colorectal peut
étre guéri 9 fois sur 10 !



Depuis 2009, le dépistage organisé du cancer colorectal
représente I'un des axes prioritaires de la politique de
prévention régionale.

Malheureusement en région Sud, le taux de participation au
dépistage organisé du cancer colorectal reste inférieur a la
moyenne nationale (22,4 % de taux de participation en
région contre 29,3 % pour la France entiéere).



[l e Partenariat

Depuis 2017, la campagne Mars Bleu dédiée au dépistage du
cancer colorectal méne un travail important d’information et
de prévention santé aupres du grand public.

Porter
une attention

“ Ly )
3 sa santé Le dépistage :

Je I'ai fait chez moi,
en seulement 5 minutes.”

Prendre un peu
de temps pour
s'‘occuper de soi - S Valérie

La Mutualité Frangaise Sud dont le role est de proposer une
offre de soins par le biais de ses mutuelles et de mener des
actions de prévention santé au plus pres des populations
s’allie a La Ligue régionale contre le cancer a travers d'un
partenariat pour traiter cette question de santé publique.

Le partenariat entre La Mutualité Frangaise Sud et la Ligue
régionale contre le cancer vise a informer le grand public sur
les risques et le dépistage du cancer colorectal et a mettre en



actions de prévention tel que le Célon Tour qui fera
Se étape dans notre région a Istres.

lll. Le Co6lon Tour

Exposition nationale et

et 94 e L itinérante sur la prévention des

de 9h00 a 15h00
Esplanade Bernardin Laugier
ISTRES

cancers, le Colon Tour fait
étape a Istres le 24 Mars 2020.

Destinés au plus de 50 ans, le
Prenez soin de

vos Infestine | Coélon Tour a pour ambition
d’informer sur le dépistage du
‘' cancer colorectal et de
N répondre aux questions des
e KSR participants avec la
T At participation notamment de

FRANCAISE

Oogeisma i por 18 S - s bk

I’adjoint au maire et
professionnel de santé le Dr. Colson.

Exposition ludique, le Célon Tour a Istres proposera
également a ses participants une visite d’un colon géant
formé par une structure gonflable.

Gratuite et ouverte a tous, le but de I'exposition est de
sensibiliser les visiteurs sur les problemes de santé du fait de
cet organe afin de prévenir des cancers.
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La Mutualité Francaise Sud, (

Provence-Alpes-Cote d’'Azur Ubivne

PROVENCE-ALPES-COTE "AZUR

Janvier 2020

La Mutualité Francaise Sud, Provence-Alpes Cote d'Azur est la représentation

régionale de la Fédération nationale de la Mutualité Francaise (FNMF).

Acteur de proximité, ses implantations départementales lui permettent

de participer activement a un accés aux soins pour tous. Son ambition est

le développement d'une offre de soins et d'actions de prévention santé au ‘
plus pres des besoins des populations.

UN ACTEUR SANTE DE PROXIMITE

o 8 ¥ =

3062500 1395 193 7 836
personnes protégées actions de représentant.e.s des personnes employées
par les mutuelles dans la région prévention santé mutuelles investi.es par le mouvement
50,12% de taux de mutualisation paran dans nos instances mutualiste* services de soins
_régionale et et d’accompagnement
Cepaeanlass mutualistes (SSAM)

gérés par

10 Activites differentes

& 52 Magasins d'optique W 59O Centres dentaires @ 22 Centres daudition
@ 04 Etablissements et services 3 1 e Py : og Etablissements et services -
d'hospitalisation - at infirmiers ’L'-/\ Personnes handicapées
? 02 Pharmacies % 07 Etablissements et services @ 05 ,‘”‘t' ives sociales
médico-sociaux- Personnes i :
Agées )
\% 20 Etablissements et services Enpad, services de soins & domicile. )

pour la petite enfance

UNE FORTE REPRESENTATION LOCALE

mandats de
représentation pour

24 103 porter la parole

représentant.es dans les représentant.e.s dans d'autres instances mutualiste
instances de I'Assurance maladie de la démocratie sanitaire (ARS, CTS,
CDCA.) et du secteur associatif

La Mutualité Francaise Sud est présente dans de nombreuses instances régicnales comme les caisses
primaires d’Assurance maladie (Cpam), la Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail (Carsat),
la Chambre Régionale des entreprises de I'Economie Sociale et Solidaire (CRESS PACA) le Conseil
économique social et environnemental régional (Ceser) ainsi que dans les différentes instances de
pilotage de I'Agence régionale de santé (ARS) ou du secteur associatif sanitaire et social.

* Source : Observatoire de la CRESS PACA




La Mutualité Francaise Sud,
Provence-Alpes-Cote d’Azur

La Mutualité Francaise Sud et ses mutuelles développent des projets pour faciliter I'accés aux
soins pour tous et aider les populations de la région a préserver leur santé.

Par ses actions de prévention, la Mutualité Francaise Sud répond aux besoins de santé de toute
la population de la naissance au grand age. Les mutuelles affiliées a la Mutualité Francaise
offrent, quant a elles, des solutions d'accés aux soins au travers des 211 services de soins et
d’accompagnement mutualistes qu’elles gérent.

UN PARTENAIRE DU MAINTIEN DE LAUTONOMIE DES AINES | b \

La Mutualité Francaise Sud contribue aux travaux des Conférences des
Financeurs, mises en place par la loi relative a 'adaptation de la société

au vieillissement. Elle a largement déployé ses offres de prévention
traditionnelles et innovantes dans le cadre d’un programme coordonné
pour le maintien de I'autonomie défini par les 6 conférences des financeurs
de notre région. Notre action a permis d’engager des travaux sur la
technicotheque en positionnant notre partenaire

la Mutualité Francaise PACA SSAM comme porteur du projet.

La Mutualité Francaise Sud développe et formalise (sous la forme de
conventions) des collaborations avec les CPAM afin de développer des parcours
de santé sur les territoires en lien avec ses services tels les Centres d' Examen
de Santé, les CPTS, le déploiement du DMP ou encore les PFIDASS...

Chiffres clés

305 actions dont 67% 11 370 bénéficiares
en direction des publics subventionnées par les de nos actions de prévention
senlors. Conférences de financeurs «Santé des Seniorsx».

POUR UN EGAL ACCES AUX SOINS DE PROXIMITE

Les 211 services de seoins et d’accompagnement mutualistes sont une réponse
concrete a l'accés aux soins sur les territoires. Cette offre variée comprend
des centres dentaires, d'optique, des centres d'audition, des centres de santé
médicaux, des scins infirmiers, des établissements hospitaliers, des créches,
des services pour la famille, les personnes agées, les personnes en situation de
handicap.

Accessibles a tous, ces établissements et services permettent 'accés a

des soins et des services de qualité, a des tarifs modérés et répondent aux
besoins de proximité.

Les SSAM sont un réseau de professionnel.les aux spécialités variées, qui
fournissent des prestations de qualité grace a une politique d'innovation et une
formation continue.

d

Chiffres clés

211 SSAM 9 Mutuelles 62 certifications
Services de soins gestionnaires de SSAM de services ou centres dentaires,
et d'accompagnement sur la région Sud. audio, petite enfance et optique.
mutualistes
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CONTRE LE CANCER

COMMUNIQUE DE PRESSE

Mars Bleu 2020 : la Ligue contre le cancer se félicite de la stabilisation du
marché des tests de dépistage du cancer colorectal et espére une hausse du
taux de participation en 2020

Paris, le 27 février 2020 — Alors que le taux de participation au dépistage organisé du cancer colorectal demeure
dangereusement bas en France a 33,5%, la Ligue contre le cancer rappelle, 3 'occasion de Mars Bleu 2020, la
nécessité de réaliser ce test simple et indolore : détecté t6t, le cancer du cdlon est guéri dans 0% des cas.

2°m¢ cancer le plus fréquent chez les femmes et 3*"¢ chez les hommes, il reste aujourd’hui le second cancer le plus
meurtrier en France.

La stabilisation du marché des tests de dépistage : une étape cruciale pour la Ligue

La Ligue contre le cancer se félicite de la stabilisation du marché des tests de dépistage, attribué depuis janvier 2020
au laboratoire CERBA et DAKLAPACK. Le franchissement de cette étape cruciale pour le déploiement du dispositif
de dépistage organisé en France écarte le risque de rupture des stocks pour les 5 prochaines années, contre lequel
la Ligue contre le cancer milite depuis des années. Un espoir pour la fidélisation des professionnels de santé et du
public, qui doit conduire a une hausse du taux de participation au dépistage. Aujourd’hui établi a 33,5%, il reste trop
bas pour permettre une baisse du nombre de cas de cancers colorectaux détectés chague année, et donc une baisse
de la mortalité en France.

Une campagne #ParlonsFesses pour briser les tabous

Il est essentiel de briser les tabous et libérer la parole sur le cancer
colorectal, afin d’encourager chaque personne agée de 50 a 74 ans a
se faire dépister. Encouragée par le succés rencontré par la
campagne #ParlonsFesses |'année derniére, aussi bien auprés du
public que des acteurs majeurs du secteur de la santé, la Ligue contre
le cancer la reconduit en 2020.

Tout au long du mois de mars, une campagne d’affichage sera
deplf)yee, ainsi qu’un mini-site dédié. Le Célon .Tour 5|Ilonnera‘cettle “Le dépistagel?

année encore les routes de France dans le but d’informer, de prévenir Je I'ai fait chez mok
et de sensibilier au dépistage du cancer colorectal.

Le double intérét du dépistage
Le test immunologique, simple et indolore, est pris en charge 4 100%
par I'Assurance Maladie. Son bénéfice est double: en détectant
suffisamment tot la détection de Iésions (polypes) qui risquent de #ParlonsFesses

) R : ” Mon droit au dépistage du cancer colorectal
devenir cancéreuses, il permet de les traiter avant qu’elles ne se
transforment en cancer. Se faire dépister dés 50 ans, c’'est donc

diminuer le risque d'apparition d’un cancer colorectal. B




COMMENT SOUTENIR LES ACTIONS
DE LA LIGUE COMNTRE LE CANCER ?

Pour vance ke cancer et ses ef fets délténes, b Lgue onire
| cancer @ basoin detoutes celles et de tous ceuxquisoubaitent
Iui 3pporter une aide,

w* En contribuant financiérement awe mis sions
de Faszociation :

+faie un don & b Ligoe confre ke cancer o wise: ique-cancernet
a0 2prés de wire Com ité départem ental:

+désigner b Ligue wontre ke @nce comme Kgataie dans

+ deven T mécéne ou partenaie

+acheter ks produits o Ligue s sur B boutique
it ligue-cancennet |

+ermoyer 1D par 5 M a0 92103,

W En apportant son soutien surleterain:
+ deven i bénévoke por ke Com i ke pls prodhe de chez vous:

+ pAtEper 3 une manifesta tion sportive etfog festive
a couleurs de B Ligoe,

LE CANCER, ’
NOUS SOMMES TOUS CONCERNES

(HERCHER POUR GUERIR

La Ligue contre le cancer est le 1 ¥ financeur prive et
indépend ant de la recher che contre le cancer. Pace que

b rechefche permet de réduie Mncidenceet b mortalité ige

2 cancer et de contrbuer actwement 3 [am élioration de bpriss
en tharge de Bmabdie cancéreuse et 353 guérison, B Ligue

@ mwestiprésde $00millions d'eurosen 10ans

Le soutiende la Ligued la recherche, cest, chaqueannée :

+ 800 projets soutenus qui vont de B recherdve fondamentale
MEqu'=un applications au Iitdu patient;

+ 100 équ paz de recherche e llpdes ;
+ 280 doctomnts ou post-dochorants financés ;

+ 15000 tum eurs anabysées depuiz 2005 grce su programm e
Carte dident ité des tumeurs.

POUR PLUS DYINFORMATIONS

Rendez-wousau Comits d & la Ligue contre | cancer
devotre départem ent (ooordonnées sur wis ligue-
cancernet)

L Confactez-nous au

0 500 540 2 gl

Emute &t seLiEnesheleaque, wnseils peur Foesder
& e asslEnce de prdt, penmanence fundigue
Du lndiauverdredide Sh 3 120

m Ranzsignez- wils sur wishw. ligue cancer.net
et édhangezsur k forum de discussion

“.v Shonrez-yous 3 Vivre, le magazine contre le cancer
- (e numeros par an pour 5 €

E hscrvez-vous 3 b news letter mensuelle
ST Wt ligue-cancer net

n D Sumez ksactimitésde b Lgue ar les rézeqw socawm

ACCOMPAGMER POUR AIDER

Paroe que la maladie cancéreuse 3 des répancuz sions

physiques, parchologiques, Sconomig ues et sociales, la Ligue

contre le cancer propose de s senvices adapt 8 3 besoins
des personmes malades et 3 leurs proches

+ FCOM pagnem enten soins de SUpport | sons socio-esthétiques,
ativités physiques adap tes, consails en nutr ition, soutien
peyche ngique...

+ aCoom pagnem ent soci|: visites, ades aux démanches
=dm nistratives, sides fnanc res, appuid Brénsation
profeszionne k..

Cet aocom pagnement v i 3améliorer kB prise en charge
personnalisde ot lqualitd de vie pendant etaprés Bmakdie.

lez sarvices prés de chez wus
aur v li gue-cancer.net

PR pErsOnnes accusilliss

20 eh Gute-mer.

MOBILISER POLIR AGIR

Témoin desréalités véaes par kspersonnes makdes grace 3

=3 prézence dans chaquedépartement, b Ligue contre ke cancer

= implique aux cités des acteurs netiutionne b5, x=socEtifs et des
profeszionnets de santé pour faire éwler ks dispositifs de priss
&n charge s bezons des personnesmakbdes:

+ participer awps d Sbat s de socidtE autour du cancereny
a=zoc Ent ks persornes makdes, ks proches et tous lesacteurs
ONCEns;

+ d&fendre les droits des personnes maladesenmiliantoprés
dezpovois publicspour ameliorer B0 protection et Bs préssrser

de toute discrim nation ;

+ cortribuer au Plancancer 201 4-201 3en tant qu'acteur majgur

patient ressource, droit & loubli..;

+fairewivre la d&mocratie sanitairenotammentpa fBprésance
de SO0représentants des usagers du systéme de santé 30 ==
dinsancesrégiona ks chargées de b sntd.

chagueanngs dans les Zspaces
LigUs, &N France métropalitaing

PREVENIR POUR PROTECER,

Une lutte

de chaque instant
pour vaincre le cancer

S —_——m

B o
e L

aone

waay ligue-cancernat« 0 800 940 930 e o sopel g

Présde 40% descancers pourraient Stre Sités. Bn agissant
ar ks facteurs de risque et de protection des cancers eten
eduguant ks popuktions, B Lgue onire lecancer pem et 3
chacun de m e s= protéger et d'empécher appar ition de B
makdie. la ligue agit par

+la diffusion de campagnes pédagogiques aur ke tebag
I'akool falmentation, Factivité physique, lexposition sokie,
notamm ent dans ks édtsh liszements s kires:

+|a promation des d Epistages des cancersdu of bn-rectum,
de Mutérusou du s=in. Phizun cancer est dépisté 191, plus kes
chancesde guérizon sont importantes;

+leplaidoyer pour | d&velopp ement d & mili ews favorables
3 la sant & sugmentstion du priv du tabac, nterdiction do
Bisphénoldetdu Glyphosste..




Mardi 24 Mars
de 9h00 a 15h00

Esplanade Bernardin Laugier
ISTRES

Prenez goin de
vos intesting |

Venez visiter
I'intérieur d'un c6lon géant
et apprenez-en plus sur le cancer
colorectal !
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